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Styrelsen for PSYKIATRIFONDEN for béittre mental hdlsa, far hirmed avge arsredovisning for
rdkenskapsaret 2017.

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsberittelse

Allmént om verksamheten
Psykiatrifonden &r en ideell forening.

Namn och site
Fondens namn dr PSYKIATRIFONDEN for bdittre mental héilsa

Officiellt séte for Psykiatrifonden dr: Centrum for Molekyldr Medicin CMM, Karolinska
Universitetssjukhuset, L8:00, 171 76 Stockholm (Center for Molekylidr Medicine, Karolinska
University Hospital, L8:00, S-171 76 Stockholm, Sweden).

Organisationens syfte och dindamal
Psykiatrifondens dndamal
Psykiatrifondens huvudsakliga uppgifter dr enligt stadgarna foljande:

Fonden har till uppgift att framja mental hdlsa och verka for bekidmpande av psykiska sjukdomar.

Detta skall huvudsakligen ske genom att bidra till och stodja forskning inom psykiatrins och
psykologins samtliga specialiteter, samt framja utveckling av nya undersoknings-, behandlings-
och omvardnadsmetoder inom det psykiatriska och psykologiska arbetsomrddet. Detta kan dven
innefatta stod till utrustning och apparatur for ovan ndmnda forskning.

I samma syfte bedriver och stoder fonden upplysning om den psykiatriska och psykologiska
forskningens mdl och medel samt om de psykiska sjukdomarnas forebyggande, symtom och
behandling.

Vidare skall fonden arbeta mot stigmatisering av psykiska sjukdomar och folkupplysning kring
sadana fragor.

Fonden kan dven initiera, stodja eller genomfora forsknings och utvecklingsprojekt inom ovan
ndmnda omrdden.

Fondens medel skall inte anvindas for sadana sjukvardsuppgifter som dligger stat, landsting och
kommun.
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Organisation och ledning

Psykiatrifonden leds av en styrelse med tva suppleanter, administrativ support, valberedning, adjungerade
med olika kompetenser samt ett vetenskapligt rad. Till detta formar styrelsen vid behov olika
arbetsgrupper.

Styrelse
Psykiatrifondens styrelse bestar av ldgst fem ledaméter samt tva suppleanter. Under 2017 har styrelsen
bestatt av nio personer.

Antal sammantriden under 2017
Styrelsen har haft sju sammantridden inkl. konstituerande mote under 2017 samt arsmote.

Administrativ support
Till styrelsen har adjungerats administrativ support for bokforing och hantering av gavobrev/minnesbrev
mm.

Valberedning
Valberedingen utgors av tre personer

Adjungerade
Till styrelsen har adjungerats personer for specifika uppgifter, bl. a utformning av annonser, logotyps och
motsvarande.

Vetenskapligt rad

Ett vetenskapligt rad om tio personer har knutit still fonens styrelse. Den utgors av hogt meriterade
forskare inom olika specialiteter avseende psykiatri och psykologi. Dessa dr forankrade pa olika
universitet fordelade dver landet.

Det vetenskapliga radets uppgift dr att bedoma ansokningarna till Psykiatrifondens forskningsstipendier
utifran faststéllda kriterier och 1dmna ett prioriterat forslag till styrelsen.

Information om organisation och ledning finns pa Psykiatrifondens hemsida.

Antal medlemmar
Antalet medlemmar uppgar till 80 (124, 72), varav 35 (42, 34) stindiga medlemmar inkl. vissa
organisationer och foretag samt 45 (78, 38) arsmedlemmar. Siffrorna inom parentes avser 2016 och 2015.

Sammanfattning av verksamhetens utveckling 2014 -2017
Ekonomi

Sammanfattning

Samtliga resultat i bokslutet for 2017 uppfyller alla stillda krav fran Svensk Insamlingskontroll.
Hir avses overskott av verksamhetens nettoresultat samt relationstalen avseende
dandamalskostnaderna samt insamlings- och administrativa kostnader i forhéallande till insamlade
medel. Detta dr forsta gangen sedan den nya styrelsen tilltridde 2014.

Verksamhetens overskott 2017, exkl. finansiella intékter, uppgar till 2 380 kronor. Detta skall
jamforas med ett underskott om 93 838 kronor 2016. Diremot gav detta lilla dverskott inget bidrag
till att konsolidera fondens ekonomi, vilket hade forutsatts i budget for 2017.
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Verksamhetens rorelseresultat 2017 jamfort med 2016

Budget Bokslut Jfr 2016
2017 2017
Summa rorelseintiikter 1200000 788 396 670 671
Summa rorelsekostnader | 1200 000 786 016 764 510
Nettoresultat 2 380 -93 839

Andamalskostnaderna utgoér 76,8 procent av insamlade medel och insamlings- och administrativa
kostnaderna till 23,0 procent. Detta skall jimforas med 79,2 respektive 34,8 procent 2016. Da
finansierades underskottet med likvida medel, dvs. ur eget kapital

Fondens verksamhetsomslutning uppgar till 788 396 kronor, vilket skall jimforas med budgeterade
1 200 000 kronor och nar inte sin budgeterade niva. Dock balanserar kostnader och intdkter pa
denna niva, men nagon forstarkning av fondens ekonomi medférde inte det lilla Gverskottet

Fordelning av intikter och kostnader 2017 inklusive sadana som regleras
under 2018

Ett antal kénda eller beriknade intikter och kostnader som avser 2017 kommer inte att regleras forridn
under 2018. Dessa tas upp i bokforingen for 2017, men balanseras over till 2018 som kortfristiga
fordringar eller kortfristiga skulder. De ingér ddrigenom i resultatrikningen och balansridkningen for
2017.

Budget och bokforda intikter per 31 december 2017 inkl. balanserade kortfristiga
fordringar 2018

Intékter Budget Totalt 2017 Jfr 2016
2017
Medlemsavgifter 30 000 8 600 20 300
Gavor fran enskilda 200 000 95 683 273 976
Gavor till minne av avliden 200 000 326 756 158 418
Gavor fran foretag 200 000 74 780 16 577
Gavor fran organisationer 370 000 196 710 200 700
Gavor genom arv 10 000
Ovriga intiikter 200 000 75 866 700
Summadvriga rorelseintikter | 1200 000 788 396 670 671
Finansiella intéikter
Ovriga intiikter virdepapper 3287 3002
ranteintikter 10
Summa finansiella intikter 3297 1800
Totala rorelseintiikter 791 693 673 673
Intiikter Budget Totalt 2017 Jfr 2016
2017
Medlemsavgifter 30 000 8 600 20300
Gavor fran enskilda 200 000 95 683 273 976
Gavor till minne av avliden 200 000 326 756 158 418
Gavor fran foretag 200 000 74 780 16 577
Gavor fran organisationer 370 000 196 710 200 700
Gévor genom arv 10 000
Ovriga intikter 200 000 75 866 700
Summa rorelseintikter | 1200 000 788 396 670 671
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Fordelning av kortfristiga fordringar framgar i sammanstillningen senare i rapporten.

Bokforda kostnader per 31 december 2017 fordelat pa dindamal samt inklusive
kortfristiga skulder 2018

Kostnader Budget Totalt 2017 Jfr 2016
2017

Andamalskostnader 900 000 606 173 530 988
Insamlingskostnader 220 000 96 273 168 205
Administrativa kostnader 80 000 83 570 65317
Summa insamlings- och adm. 300 000 179 843 233522
kostnader

Summa kostnader | 1 200 000 786 016 764 510

Fordelning av kortfristiga skulder framgar i sammanstillningen senare i rapporten.

Jamforelse av éindamalskostnader, insamlingskostnader och

administrativa kostnader 2014-2017
Bokforda kostnader fordelat pa syfte 2014-2017.

Verksamhe | Andamailsko | Insamlings | Administr Summa Summa
tsar stnad kostnad ativa insamlings-
kostnader och adm

kostnader

2014 165 000 26 000 365 000 * (391 000) 556 000

2015 378 000 172 000 60 000 (232 000) 610 000

2016 530 000 162 000 65 000 (227 000) 757 000

2017 606 173 96 273 83 570 (179 843) 786 016

*Inkl. nysatsning om 307 000 kronor. Exkl nysatsningen uppgar de administrativa kostnaderna
2014 till 58 000 kronor.

Andamélskostnaderna har 6kat med 441 000 kronor 2017 jimfort med 2014. Detta ér en effekt av
okade inkomser som medgett att styrelsen bl. a kunna dela ut 6kade forskningsanslag.

Insamlingskostnaderna har minskat med 75 000 kronor 2017 jamfort med 2015. Detta 4r resultatet
av en medveten aterhallsamhet, framforallt avseende annonsering. Kostnader for utskick av
tackbrev har ddaremot okat i takt med att antal gavor okar.

Administrativa kostnaderna exkl. nysatsningen (307 000 kronor 2014) har legat stabilt kring 60 000
kronor under perioden 2014-2016, men 6kat med ca 24 000 kronor 2017 jamfort med 2014-2016.
Detta forklaras till viss del av 6kade kostnader for revision, medlemskap i FRII samt administrativ
support.

Relationstal

Kostnaderna for Mental Health Evening, MHE, och Mental Health Run, MHR, definieras i
redovisningen som dndamalskostnader, da syftet med aktiviteterna #r att lyfta fram kunskap om
psykisk hilsa for allmidnheten. Det giller savil direkta kostnader for aktiviteterna avseende eventen
sasom massmedial spridning av information.
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Relationstal avseende budget 2017 samt bokslut inkl. kortfristiga fordringar och skulder.

Budget Bokslut
2017 2017
Andamalskostnadernas andel av insamlade medel 75 % 76,9 %
Insamling-/Administrativa kostanders andel ... 25% 23,0 %
Insamlingskostnader/Medel fran allmiinheten 34,0 % 18,6 %

Forteckning over balanserade kortfristiga fordringar och skulder 2018

Intiikter/kortfristiga fordringar

Bendmning Summa
Bidrag/gavor/ersittningar fran organisationer
Mental Health Run, MHR, Overskott 10 000
Work Life Barometer AB WLB (MHE) 15 000
Psykologguiden 15 000
Svenska Psykiatriska foreningen 8 000
Frihjulets insamling 2017 56710
Summa 104 710

Kostnader/Kkortfristiga skulder

Bendmning Andamalsko | Insamlings | administra Summa
stnad kostnad tiva
kostnader
Stampen 600 600
Arkitektkopia Thn 3375 3375
Redovisningstjdnster 25 000 25 000
Ovriga frimmande 10 000 10 000 9 880 29 880
tjinster (CS)
Stipendier 300 000 300 000
Media Planet 60/40 6525 4350 10 875
320 500 14 350 34 880 369 730
Netto -265 141
Kommentarer
Intékter

Utlovade sponsringar avseende MHE fran Work Life Barometer AB, Psykologguiden samt
Svenska Psykiatriska foreningen, samt beriknat Gverskott frain MHR, beréknas till totalt 48 000
kronor i kalkylen. Dessa balanseras over till 2018 men bokfors som intikt avseende 2017.
Frihjulets insamling 2017 om 56 710 kronor har betalats in under 2018 men avser 2017. Totalt
bokfors 104 710 kronor som kortfristiga fordringar.

Kostnader

Kostnaden for Stampen och Arkitektkopia avser tackannons till gdvogivare i tidningen ttela:s
spridningsomrade samt tryckning av julbrev med bl.a tack till medlemmar och gavogivare for 2017
under 2017. Kostnaderna definieras som dndamalskostnader. Redovisningstjinster avser
revisionskostnad avseende 2017. Den bokfors pa 2017 och balanseras over till 2018. Kostnaden
definieras som administrativ kostnad.
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Ovriga frimmande tjinster avser schablonférdelad kostnad for Carina Schmidt med 40 procent
andamalskostnad, 40 procent insamlingskostnad samt 20 procent administrativ kostnad.

Kostnaden for forskningsstipendier avser 5 stipendiater som far vardera 60 000 kronor, totalt
300 000 kronor. De ir i sin helhet indamalskostnad och avser 2017.

Kostnaden avseende MediaPlanet &dr schablonférdelad mellan artikelutrymme och annons.

Totalt bokfors 369 730 kronor som kortfristiga skulder i bokslutet avseende 2017.

Analys av ekonomiskt utfall 2014-2017

Intikter

Bokslut 2014-2016, budget 2017, samt bokfort tom. juli 2017
Intikter Bokslut Bokslut Bokslut Bokslut

2014 2015 2016 2017
Medlemsavgifter 57 700 18 200 20 300 8 600
Gévor fran enskilda 62233 | 199151 273 906 95 683
Gavor till minne av avliden 56 840 118 675 158 418 326 757
Gavor fran foretag 82 100 40119 16 577 74 780
Gavor fran organisationer 283 884 200 700 196 710
Gavor genom arv 10 000
Ovriga intiikter 700 75 866
Summa rorelseintikter 261 065 | 660 029 670 671 788 396

Den fordndring av intékter som synes ha en langsiktig karaktér dr minnesgavorna. Dessa har okat stabilt
och fordubblats mellan 2016 och 2017. Antalet givare av minnesgavor har 6kat med ca 120 procent
mellan 2015 och 2016 samt ytterligare 30 procent mellan 2016 och 2017.

Ovriga gévor fran enskilda 4r mera osiikra och varierar mellan aren. Okningen av 6vriga intikter
avser overskotten fran Mental Health Evening, MHE, 60 271 kronor och Mental Health Run,
MHR, 10 000 kronor.

Bokslut 2014-2017 avseende minnesgavor

Intakter Bokslut Bokslut Bokslut Bokslut
2014 2015 2016 2017
Gavor till minne av avliden 56 840 118 675 158 418 326 756

Kostnader

Fordelning mellan iindamals- insamlings- oh administrativa kostnader per 31 dec
2017

Verksamhetens kostnader delas in i indamals-, insamlings- och administrativa kostnader. I FRIL:s
styrande riktlinjer for arsredovisning enligt K3 sigs att vissa kostnader dr samkostnader som &r
gemensamma for de tre funktionerna. Dessa skall fordelas pa respektive funktion. Detta kan enligt
FRII goras genom interndebitering eller enbart i arsredovisningen genom férdelningsnycklar.
Fordelningsprincipen skall vara relevant for organisationens verksamhet, utvérderas arligen och vid
behov dndras.

Psykiatrifonden har @nnu inte kunnat utveckla en relevant och gemensam férdelningsnyckel for
samkostnader. Fordelning har som regel inte skett i ekonomisystemet. Istéllet har kostnaden for
varje faktura férdelats manuellt utifran orsaken till kostnaden och parallellt med redovisningen.
Kostnaden for Carina Schmidt dr schablonfordelade f r om 2017.
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Fordelning framgar i féljande tabell Denna fordelning redovisas i samband med ekonomiska
uppfoljningar och i bokslutet och anvénds i arsrapporten for redovisningen till Svensk
Insamlingskontroll. Bokslut och arsrapport med fordelning i detalj av samkostnader granskas av
revisor, men redovisas inte har.

Konto Bendmning Andamailsko | Insamlings | Administr Summa
stnad kostnad ativa
kostnader
5010 | Lokal, hyra 52 063 52 063
5800 | Resekostnader 7 140 6 787 13927
5810 | Bankkostnader 2337 2337
5910 | Annonsering 44 571 33 850 78 421
5930 | Trycksaker internt
6071 | Representation 1 800 4200 6 000
avdragsgill
6110 | Kontorsmateriel 1588 5278 4224 11 090
6150 | Trycksaker externt 23234 9224 3730 36 188
6212 | Mobiltelefon 62 3519 62 3643
6250 | Porto 3371 9 874 947 14192
6530 | Redovisningstjinster 28 630 28 630
6540 | IT-tjénster
6590 | Ovriga frimmande 32347 33762 23238 89 347
tjdnster
6900 | Stipendium 330 000 330 000
6920 | Informationsarbete mm 54 308 766 767 55 841
6981 | Foreningsavgift 8 648 8 648
avdragsgill
6991 | Ovr. avdragsgilla 55 689 55 689
kostnader
Summa 606 173 96 273 83570 786 016

Verksamhetens utveckling

Fonden har i hog grad okat sin synlighet de senare aren, bl.a. genom att styrelseledaméter
medverkat i olika media, skrivit artiklar samt deltagit i andra offentliga forum, t.ex. i
Almedalsveckan, filmforevisningar, events, TV mm. Detta har ofta skett tillsammans med andra
organisationer som arbetar med liknande mal som Psykiatrifondens. Fonden samarbetar med 1,6 &
2,6 miljonerklubben, ICA- Kuriren, Psykologférbundet, MIND, Suicide Zero och Svensk
Psykiatrisk Forening. Fonden samarbetar dven med

MediaPlanet och samproducerar bilagorna Kvinnors hilsa, Psykisk hilsa, Hjdrnan & Nervsystemet
samt Folkhilsa.nu, som gér ut med vara stora dagstidningar (text fran 2016 och behover
redigeras).

Psykiatrifonden har under aret genomfort fyra storre satsningar/event:
e Paborjat ett samarbete med ICA-kuriren
e Deltagit i Almedalsveckan
e [ samarbete med ICA- Kuriren och 1,6 & 2,6 miljonerklubben genomfért ett event Mental
Health Evening samt
e Deltagit i arrangerandet av Mental Healt Run.
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Samarbete med ICA-Kuriren

Samarbetet med ICA-kuriren har skett bade genom att Psykiatrifonden upprittat en fragespalt
avseende psykiatriska fragor fran lasarna samt bidragit med artiklar samt annonserat i ICA-
Kuriren. Detta har medfort att fonden bittre har kunnat bidra till kunskapsspridning betriffande
psykiatriska och psykologiska fragor, samt att kunskap om Psykiatrifonden har fatt en bittre
spridning i landet. Ett tecken pa detta &r utvecklingen av antalet minnesgavor, som sannolikt till
stor del han hénforas till detta samarbete.

Debattartiklar

Psykiatrifonden bidrar till att belysa problemomraden nir det géller psykisk ohélsa exempelvis i
dagspressen, kvillspressen men dven andra fora (DN Debatt 17-01-06”Stora brister i varden vid
nydebuterad psykos”; Aftonbladet 4 nov 2017 ”Anhdriga offras nir svensk vard sviker”;
Forskningssverige 2017-04 ” Omfattande okunskap om psykisk ohélsa”).

Almedalsveckan

Psykiatrifonden medverkade dven under 2017 pa Almedalsveckan pa Gotland. Syftet var, i likhet
med tidigare ar, att sprida kunskap om psykisk hilsa, informera om forskningsframgangar, delta i
diskussionsforum samt att sprida kunskap om Psykiatrifonden.

Samverkan med 1.6 miljonerklubben

Samarbetet med 1.6 miljonerklubben har inneburit att synliggora psykiatrifonden i olika
sammanhang. Bade Martin Schalling och Lena Flyckt har deltagit i 1.6 miljonerklubbens podd,
Alexandras Horna som ligger pa 1.6milonerklubbens hemsida. Kalendern 2016 vars ingress var
skriven av Lena Flyckt gav avkastning till psykiatrisk forskning 2017. Aven kalendern 2018 siljs
till forman for psykiatrisk forskning. Mental Health Evening okt 2017 var en gemensamt

arrangemang mellan psykiatrifonden och 1.6 milonerklubben. Vid 1.6 milonerklubbens Hilsodag d

10 september deltog Lena Flyckt som expertrad inom psykiatri. Vid ett seminarium i arrangerat av
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1.6 miljonerklubben i Nykoping sept 2017 foretraddes Psykiatrifonden av Lena Flyckt. Lena Flyckt

ir ordinarie ledamot i 1.6 miljonerklubbens expertgrupp och promotar dir psykiatrifonden.

Mental Health Evening, MHE

Den 9 oktober genomforde Psykiatrifonden — fonden for psykisk héilsa tillsammans med 1.6 & 2.6
miljonersklubben och ICA-kuriren en forsta psykiatrisk gala i Sverige. Galan var forslagd till
Maximteatern i Stockholm. Syftet med galan var att lyfta fram psykisk ohilsa i ljuset. I
programmet framtradde kénda artister och forfattare som bade informerade sina egna erfarenheter
av psykisk ohilsa och framforde egen musik eller egna texter.

Psykiatrifondens ordférande holl ett anférande om Psykiatrifondens arbete med att minska
fordomar och dess arbete for 6kad forskning kring psykisk ohélsa och sjukdom. Psykiatrifondens
arbete med information forstarktes under kvillen genom att 2017 ars fordomspris delades ut. 2016
ars fordomsprisvinnare. Detta gick till TV-programmet "Djédvulsdansens” producent och
programledare. Under kvillen utdelades dven ut Psykiatrifondens arets forskningsstipendier.

Till Psykiatrifondens stora glidje bidrog bade Nationell Samverkan for Psykisk Hélsa, NSPH,
Hjarnkoll, Svenska Psykiatriska Foreningen, och Psykologférbundet bland andra till sponsring och
mojliggorande av genomforande av eventet. NSPH och Hjdrnkoll deltog ocksa som utstillare och
samordnare och pa scenen tillsammans med Sveriges Kommuner och Landstings Uppdrag for
Psykisk Hdlsa for att lyfta fragorna pa ett bade engagerande och kunnigt sitt.

Allt arbetet infor och under kvillen genomfordes helt ideellt. Sa dven deltagandet av kvillens
artister. Mental Health Evening gav ett nettodverskott om 60 271 kronor.
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Mental Healt Run, MHR

Mental Health Run, MHR, som genomférdes den 7 oktober, ir ett event i form av ett motionslopp
som syftar till att sprida kunskap om positiva hélsoeffekter av motion vid psykisk ohélsa. Loppet
har genomf6rts under tre ar. Forutom i Stockholm har loppet 2017 dven genomforts i Storfors.
Psykiatrifonden ser fram emot ett fortsatt samarbete med MHR for att lyfta vikten av fysisk

aktivitet for psykisk hilsa. Fonden 6nskar ocksé en utveckling och spridning i landet for en riktig
folkrorelse.

Psykiatrifonden har sedan forsta aret MHR #gde rum medverkat i att arrangera och genomfora
detta. Fonden har fatt hela eller del av dverskottet fran eventet. For 2017 beriknas 6verskottet som
tillfaller fonden uppga till 10 000 kronor.

Utdelning av forskningsanslag och stipendier

Fram t o m 2014 delades det ut fem forskningsanslag om vardera 20 000 kronor, totalt 100 000
kronor. For 2015 6kades beloppet till 50 000 kronor och antalet till sex, totalt 300 000 kronor och
for 2016 okades antalet till atta, dvs 400 000 kronor. For 2017 6kades beloppet till 60 000 kronor,
men antalet minskade till sex, dvs. 300 000 kronor. Till styrelsens stod for val av mottagare av
stipendierna finns ett vetenskapligt rad med hog vetenskaplig kompetens inom olika omraden inom
psykiatri och psykologi och med spridning 6ver landet.

Forskningsanslag
Antal sokande av 2017 ars stipendier var tio och foljande sex erholl forskningsanslag:
e Caroline Gromark. ”Beskrivning, behandling och langtidsuppfoljning av patienter med
Pediatric acute-onset neuropsychiatric syndrome (PANS)”.
o Emma Fransson. ”Prediktion av Postpartumdepression”.
e Eva Hasselmark. ”Kliniska symptombilder vid PANS och PANDAS — Uppfoljning av en svensk
patientgrupp som utretts for autoimmun genes vid psykiatriska tillstand”.
e Jenny Molin. ”Psychiatric inpatient care for persons with mental ill health — a nursing
intervention project”.
e Madeleine Liljegren. ”Demenssjukdom med avvikande och/eller kriminellt beteende —
prevalens och konsekvens”.
e Sara Pankowski. "Internetformedlad behandling med Acceptance and Commitment therapy
(ACT) for bipoldr sjukdom och samexisterande dngest — en Oppen pilotstudie”.
Antistigmastipendium
Psykiatrifonden delar ut ett stipendium till enskild person eller grupp som pa ett foretradesvis sétt
har arbetat mot stigmatisering under senaste aret. For 2017 gavs priset till TV-programmet
"Djavulsdansens" producent och programledare:
e Ann-Linn Guillou
e Sanna Lundell
e Ann Soderlund

Ansokan om forsningsanslag och stipendium sker dppet via Psykiatrifondens hemsida.
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Effektmal

Psykiatrifondens huvudmal
Psykiatrifondens mal &r

” Att samhillets resurser for forskning och 6vrig kunskapsutveckling inom det psykiatriska och
psykologiska omradet skall 6ka sa att det bittre relateras till sjukdomsborda/samhillskostnad @n
idag.

Att vi i samhillet skall tala om psykisk ohélsa med samma franvaro av stigma som vi t.ex. talar om
cancer idag.

Att massmedia i sin rapportering om olika brott undviker att koppla brottet till psykisk ohilsa hos
girningsmannen dir detta inte &dr relevant till gidrningen eller att en méinniska med psykisk ohilsa
definieras utifran sin sjukdom, t ex ”psyksjuk”. Antistigmaarbetet foreslas dven kunna inkludera
FoU-projekt med detta syfte”.

For 2016 géllde malet att pa kort sikt, inom fem ar, kunna dela ut 1,0 miljoner kronor i
forskningsmedel och samtidigt anvdnda minst 75 procent av insamlade medel till
andamalskostnader. Nu giller malet att kunna dela ut 1,0 miljoner kronor i forskningsmedel inom
tva ar, dvs. 2019. Redan 2017 naddes malet att indamalskostaderna uppgick till Gver 75 procent av
insamlade medel.

Maluppfyllelse, effektmal

Betriffande maluppfyllelse av fondens arbete sker resultatet/effekterna ytterst pa individniva. Detta
ar i forsta hand beroende av utvecklingen pa bade verksamhets- och samhéllsniva. Det ena avser
malet att minska den stigmatisering av begreppet psykisk ohélsa i férhallande till ménniskor som
lider av detta i alla olika sammanhang samt hur denna utveckling ger positiva effekter framférallt
for den enskilde. Den andra avser utvecklingen av forskningsresurser till psykiatrisk/psykologisk
forskning och hur forskningsresultat implementeras i nya metoder for vard och stod till enskilda
vardtagare. Forebyggande insatser bade pa samhillsniva och for enskilda berorda har ocksa
konsekvenser for hur den psykiska hilsan utvecklas i samhillet.

Psykiatrifondens utvecklade samarbete med andra organisationer mm har bidragit till en positiv
utveckling mot fondens mal avseende spridning av kunskap och sannolikt ddrigenom minskat
stigmatisering av méanniskor med psykisk ohélsa. Det verkar idag foras en mera dppen diskussion
om psykisk ohélsa och dess konsekvenser for den enskilde och vilka krav pa samhillet detta
innebdr. Detta &r en positiv utveckling.

Vidare mérks denna utveckling och Psykiatrifondens dkade synlighet genom att antalet
minnesgavor som har influtit under 2017 har férdubblats jamfort med 2016. Bade antalet avlidna
som hedras genom minnesgavorna samt antal gavogivare har 6kat, vilket kan ses som en indikator
pa detta. Under 2017 kan man ocksa se fler personer for vilka minnesgavor gavs och med storre
spridning 6ver landet. Det édr dock sma tal relativt i jimforelsen om man ser det pa nationell niva,
men dnda en tydlig riktning.

Det dr svart att utviardera dessa mal endast utifran Psykiatrifondens arbete, da flera aktorer sasom
andra organisationer, mediala verksamheter och personer, t ex Psykiatrifondens ambassadorer,
mottagare a antistigmapriset m fl. verkar inom samma eller liknande malomraden, t ex MIND,
(H)jarnfonden, NSPH, m.fl. Dessa samlade insatser resulterar i 6kad kunskap och sannolikt har
detta bidragit till en minskad stigmatisering av méinniskor med psykisk ohélsa. Mgjligen kan man
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tolka detta genom att fler anger psykiatrifonden som mottagare av minnesgavor.

Forskningsanslagen avseende psykisk vard &r begransade i Sverige. Anslagen fran Vetenskapsradet
utgor endast 3 procent och uppgar till 0,1-0,2 procent av samhallskostnaden for psykisk ohélsa
(Kungliga vetenskapsakademin augusti 2011). Detta kan jaimforas med anslagen till
cancersjukdomar som utgor ca 2,0 procent, dvs tio ganger hogre relativt samhéllskostnaden. I
jamforelse med motsvarade lédnder rankas sverige pa 20:e plats vad avser forskningsanslag
avseende psykiska sjukdomar. Nagon nyare statistik har inte analyserats.

Viktiga beslut

Styrelsen har under 2017 beslutat om viktiga atgarder/forandringar inom féljande omraden:
e Beslutat om utvidgat samarbete med ICA-kuriren
e Beslutat att tillsammans med 1,6 & 2,6 miljonersklubben och ICA-kuriren planera for
ett storre event under 2018 i samband med att fonden firar 25-arsjubileum
e Beslutat att paborja ett storre projekt inom omradet antistigma
e Fordelat av forskningsanslag
e Fordelat antistigmapriset
e Budget for 2018
e Mal for 2018-2019

Besluten och fordndringarna redovisas bl.a. under berdrda kapitel i forvaltningsberittelsen.

Sikerhetsfragor

Sédkerhetsfragorna omfattar bade de ekonomiska och organisatoriska omradena. Sikerhetsfragorna
har varit ett aktivt arbete for styrelsen under 2014-216, vilket redovisas i arsrapporterna for 2015
och 2016.

For reglering av styrelsens arbete och arbetsformer har styrelsen antagit en arbetsordning. Denna
antogs 2014-06-04 och ingar som en del i FRIL:s kvalitetskrav. Denna uppdateras vid behov. Vid
styrelsemotet den 8 juli 2018 gjordes en justering av arbetsordningen. Den redovisas pa
Psykiatrifondens hemsida.

For 2017 har back up avseende fondens bokforing skett genom att extern service anlitats och dar
ytterligare resurser finns tillgdngligt vid behov.

Risker

Fondens risker behandlades i 2014-2015 ars forvaltningsberittelser. Fortfarande kvarstar den risk
som bristande resurser for kansli-/ och férvaltningskompetens i styrelsen utgor. Det praktiska
ansvaret for dessa fragor avilar fortfarande endast en av styrelseledaméterna. Dessa uppgifter liknar
alltmer vad som krivs av en offentlig organisation och denna brist utgor en allvarlig sarbarhet for
fondens verksambhet.

Kritik pa styrsystemen for 90-konto

Regler for andelen insamlings-/administrativa kostnader

En viktig orsak till svarigheten att avlona kansli-/administrativa-/ekonomiska resurser till styrelsen
avseende fonder med 90-konto idr de krav som Svensk Insamlingskontroll stiller vad avser
relationstalen betriffande insamlings- och administrativa kostnader i férhallande till insamlade
medel. Dessa far endast utgora hogst 25 procent av insamlade medel. Detta begrinsar sma fonders
mdjlighet att anlita och betala for administrativ service, utan allt sadant arbete maste ske pa frivillig
bas. Det forhindrar ocksa effektivt mojligheten for dessa fonder att bygga upp ett eget kapital som
minimerar risken for de konsekvenser som kan uppsta vid ett storre underskott. Detta problem har
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for Psykiatrifonden upplevts 6ka nédr verksamhetens omslutning ndrmat sig 400 000-600 000
kronor, bl.a. i samband med att antal gavor okar.

Forslag till nya regler

Svensk Insamlingskontroll foreslas dndra reglerna betriaffande krav pa relationstalen betréffande
insamlings-/ och administrativa kostnaders i forhallande till insamlade medel. Dessa foreslas
anpassas till omfattningen av fondens omslutning/insamlade medel. T ex skulle vid en omslutning
upp till t ex 600 000 kronor insamlings- och administrativa kostnader fa utgora hogst X procent och
andamalskostnad till 1dgst XX procent av insamlade medel. Fonder med en omslutning 600 000 -
1 000 000 kronor far insamlings- och administrativa kostnader utgora hogst Y och
andamalskostnaderna ldgst YY procent. For fonder med hogre omslutning skall 75/25
procentsregeln gilla.

Beslut om dndringar i stadgarna 2017
Foreslagna dndringar till arsmotet 2018
Styrelsen har inte foreslagit nagra forslag till &ndringar i stadgarna under 2017.

Etiska regler
Styrelsen antog etiska regler den 12 juni 2015. Dessa finns presenterade pa Psykiatrifondens
hemsida.

Psykiatrifondens virdegrund utgar fran Deklarationen om de minskliga réttigheterna och bygger pa
overtygelsen:

e att alla méinniskor har lika véirde
e att alla har samma rittigheter, skyldigheter och ansvar

Framtida utveckling
Psykiatrifondens plan for 2018-2019

Psykiatrifonden skall verka for att viixa i sddan omfattning att en miljon i forskningsmedel kan
delas ut inom tva ar, dvs 2019. Vidare att administrativ service skall kunna inkluderas som en del i
styrelsens organisation och dnda klara Svensk Insamlingskontrolls krav pa att kostnadsandelen
héller sig inom faststéllda relationstal. Detta skall ske genom att psykiatrifonden gérs dnnu
synligare bade de facto i hela landet men ocksa att dess mal och inriktning blir alltmer kinda.

En vidareutveckling av samarbetet med ICA-kuriren och 1,6 & 2,6 miljonerklubben blir en viktig
del i detta arbete och dven samarbetet med andra fonder. Kan fonden dessutom genom externa
pengar kunna initiera och ansvara for att ett storre projektuppdrag, skulle detta ocksa kunna
inrymma resurser administrativservice som kan 6kas pa marginalen for fondens 6vriga verksamhet.
Kostnader for ett sadant projekt inkl. administrativ service blir helt att betrakta som
andamalskostnad.

Under planperioden 2018-2019 planeras for foljande storre initiativ:

Vidareutveckling av samarbetet med ICA-kuriren

Vidareutveckling av samarbetet med 1,6 & 2,6 miljonersklubben

Initiera ett samarbete med en stiftelse

Genomfora en gala i samarbete med 1,6 & 2,6 miljonersklubben samt ICA-kuriren i samband
med fondens 25-arsjubileum 2018

Utveckla en struktur for samarbetet med Mental Health Run, MHR

e Genom externa finansiering paborja ett projekt avseende fordndring av de pressetiska reglerna
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e Sirskild satsning pa antistigmaarbete

Vidareutveckling av samarbetet med ICA-kuriren

For 2018 planerar styrelsen att i samarbete med ICA-kuriren varje manad under sex manader 2018
producera en avdelning pa t ex. fyra sidor i tidningen med olika tema vare gang. Dessa kan ocksa
sammanfattas som ett sértryck med ytterligare fyra sidor om Psykiatrifonden som i ar fyller 25 ar,
totalt 28 sidor. Detta skulle ocksa kunna bli arets programskrift fran Psykiatrifonden och dven delas
ut vid Mental Health Evening, MHE. Syftet &r att genom bilagan effektivare sprida kunskap om
psykisk hilsa och dérigenom dven bidra till att minska stigma kring dessa fragor och ménniskor.
Bilaga skall ocksa kunna delas ut i olika andra sammanhang.

Fragespalten i ICA-kuriren etablerades under 2017 och kommer att fortstta.

Annonseringen i ICA-kuriren sker utan kostnad for Psykiatrifonden i samband med att
Psykiatrifonden exponeras i nagon form och da ledigt utrymme finns.

Samarbetet med ICA-kuriren har lett till att fonden har fatt en stor spridning i landet och att fonden
kunnat rikta sig till malgruppen medelinkomsttagare i aldrar 40 ar och uppat, framforallt kvinnor.
Hittills har detta medfort att minnesgavorna 2017 har férdubblats jamfort med 2016. For 2018
foreslas att malet sitts till 500 000 kronor. Ovriga hogtidsgavor samt eventuella arv beriiknas ocksa
att paverkas positivt genom detta samarbete.

Vidareutveckling av samarbetet med 1,6 & 2,6 miljonersklubben

Forutom samarbetet med MHE samarbetar Psykiatrifonden ofta i mediala sammanhang med 1,6 & 2,6
miljonerslubben som regel i samband med aktiviteter for Kvinnors hélsa bl.a. med artiklar 1 deras tidning.
Detta kommer att fortsitta. Psykiatrifonden kommer att erhalla intikter fran forsdljningen av 1.6
miljonerklubbens kalender 2018. Under 2018 fyller 1.6 miljonerklubben 20 ar och en Jubileumsbok
kommer att fardigstéllas dér Psykiatrifonden, foretradd av Lena Flyckt, kommer att skriva ett av kapitlen.
Psykiatrifonden kommer att synliggoras i 1.6 miljonerklubbens tidskrift under rubriken aktuell forskning.
Delaktighet fran psykiatrifonden i 1.6 miljonerklubbens expertrad fortsétter genom vice ordférande. Det
finns planer pa en hilsomottagning for kvinnor med delaktighet fran psykiatrifondens.

Initiera ett samarbete med en stiftelse

En stiftelse soker en ny inriktning. Ett forslag dr omradet Psykisk hilsa och foreslas ske i samarbete
med Psykiatrifonden. Forslaget dr att 6ronmédrka medel for dldrepsykiatrin samt att synliggdra
deras problem. Detta dr ténkt att ske i projektform och som dr samhéllsférdndrande.

Genomfora en gala i samarbete med 1,6 & 2,6 miljonersklubben samt ICA-kuriren i
samband med Psykiatrifondens 25-arsjubileum 2018

Psykiatrifonden tillsammans med 1,6 & 2,6 miljonersklubbens och ICA-kuriren planerade och
genomforde gemensamt den forsta galan om psykisk hélsa 2017, Mental Health Evening. For 2018
har redan pabdrjats ett gemensamt planeringsarbete for en storre gala i samband med att
Psykiatrifonden firar 25-arsjubileum. Den planeras ske under hosten 2018. Den mediala
exponeringen av galan kommer att bli bredare denna gang.

Nettooverskottet fran galan 2017 inkl. sponsring och entréer var for fondens andel ca 61 000
kronor. Fonden fick huvudparten av 6verskottet. Beroende pa formen for, exponeringen av, antal
platser och lokaliseringen av den planerade galan 2018, beriknas 6verskottet 6ka 2018. Hur det
ekonomiska resultatet skall regleras mellan parterna &r inte beslutat, men man kan rikna med en
okning for Psykiatrifonden jamfort med 2017. Overskottet for Psykiatrifonden andel beriknas till
ca 80 000 kronor.
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Utveckla en struktur for samarbetet med Mental Health Run, MHR

Samarbetet med Mental Health Run har syftet att bidra till att sprida kunskap om nyttan av fysisk
aktivitet for psykisk hilsa samt att fonden skall fa en del av 6verskottet att anvéinda for sin
verksamhet. Kunskap om nyttan av fysisk aktivitet vid bl. a psykisk ohilsa dr en viktig kunskap att
formedla. Psykiatrifonden onskar ddefor en utveckling av Mental Health Run till en nationell
rorelse 1 framtiden.

Psykiatrifonden har hittills varit sdvil aktiv i planering av eventet och dven satsat pengar i form av
massmedial information om MHR. Diremot ha formerna for samarbetet bade vad avser planering
och ekonomi inte varit reglerad. Detta maste dérfor ske infor framtiden, da fonden ldgger savil
mycket tid i planering och genomforandet som ekonomiska utldgg i marknadsforing. Berdknad
andel av 6verskott 2018 sitts till lagst 25 000 kronor.

Genom externa finansiering paborja ett projekt avseende foridndring av de pressetiska
reglerna

Ett langsiktigt mal f6r Psykiatrifonden &r att man inom fem ar kan prata om psykisk sjukdom och
ohilsa samt att mota dessa manniskor i olika sammanhang och miljoer med samma franvaro av
stigma som idag giller for patienter med t ex. cancersjukdom jamfort med for tio ar sedan.

Stigma finns i civilsamhillet bl.a. utifran hur dessa manniskor mots eller beskrivs ffa. i massmedia.
Ofta beskrivs och definieras dessa utifran sina psykiska problem, dven nér detta inte har nagon
koppling till en artikels innehall. T ex anvinds psykisk sjukdom som forklaring till en ménniskas
agerande, te x en brottslig gidrning. I vissa fall anges att personen tidigare har haft kontakt med
psykiatrin for sin ohélsa, dven om detta inte dr relevant till handlingen och saledes inte heller for
artikeln. Att fa vard for sin psykiska ohilsa nagon gang under livet giller for manga av oss och kan
saledes inte utan vidare kopplas till en brottslig girning. Vidare anvinds det negativa uttrycket
”Psyksjuk” bade i artiklar och pa 16psedlar som introduktion till artiklar.

De pressetiska reglerna som vilar pa tryckfrihetsforordningen och yttrandefrihetsgrundlagen &r
tumregler och inte lagregler. I vart syfte dr punkt 10 i de Pressetiska reglerna grundliggande for att
skydda den enskildes personliga integritet.

I den upprikningen i punkt 10 saknas gruppen personer med psykiskt sjukdom. For att dndra den
massmediala integritetskrinkande beskrivningen av midnniskor med psykisk ohélsa krivs en
fordndring genom att punkt 10 kompletteras med denna grupp. Detta &r ett omfattande paverkans-
och informationsarbete och foreslas ske genom ett sérskilt projekt. Detta maste ske genom sérskilda
externa resurser, bade ekonomiska och personella. Projektet forutsitts genomforas pa uppdrag av
Psykiatrifonden. Malet ar att kunna pabérja planering och med eventuell projektstart under 2018.

Sirskild satsning pa antistigmaarbete

Psykiatrifonden har beslutat att i ar gora en sirskild satsning med syfte att minska stigmatisering. Detta
skall ske genom att Psykiatrifonden medverkar finansiellt i produktionen av filmen Kungen av Atlantis.
Filmen handlar om medberoende mellan en schizofren far och dennes son. Filmen visar pa ett kérleksfullt
sitt relationen mellan far och son sjukdomen till trots. Huvudrollen som far spelas av den erfarne
skadespelaren Philip Zandén (Broderna Mozart mfl).

Forutom att filmen kommer att visas pa bio via TriArt kommer Psykiatrifonden att fa rittigheter att visa
filmen i olika sammanhang. I samband med filmvisningar kommer ocksa Psykiatrifonden och dess
verksamhet att lyftas fram pa olika sitt.
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Budget 2018

Allmént

Psykiatrifonden lyckades inte uppna budgetrad omslutning 2017 med 1 200 000 kronor. For 2018
ar mojligheten bestydligt storre. Dérfor foreslas att i budgeten dven for 2018 upptas 1 200 000
kronor som intédkter. Detta innfattar inte eventuella projektmedel och kostnader for
utvecklingsprojekt. Dessa skulle, om sa infaller, definieras som bidrag och motsvarande
andamalskostader i den del som forbrukas under verksamhetsaret. Malet dr ocksa att insamlings-
och administrativa kostnader understigen 25 procent av insamlade medel med syfte att medge en
viss konsolidering av fondens ekonomi.

Sammanfattning
Verksamhetens budgeterade rorelseresultat 2018 jamfort med 2016 och 2017
Bokslut Bokslut Budget 2018
2016 2017
Summa rorelseintikter 670 671 788 396 1200000
Summa rorelsekostnader 764 510 786 016 1150000
Summa rirelseresultat -93 839 2380 50 000

Relationstal avseende budget 2018 samt jamfort med bokslut och 2017

Bokslut Bokslut Budget Bokslut Budget
2015 2016 2017 2017 2018

Andamalskostnadernas andel av 57,0% 79,2 % 75 % 76,9 % 75,0 %
insamlade medel
Insamling-/Administrativa 35,0% 34,8% 25% 23,0% 20.8%
kostnaders andel ...
Insamlingskostnader/Medel fran 51,0% 37,0% 34,0% 18,6 % 12,5%
allménheten

Specifikation och kommentarer

Budgeten innebir bl a att insamlings- och administrativa kostnader maste anpassas nedat om
budgeterade intékter inte uppnas. Detta &r sérskilt viktigt om dessutom ett Gverskott skall uppsta

som kan konsolidera fondens ekonomi.

Intikter

Sammandrag av budgeterade intikter 2018 jimfort med bokslut 2016 och 2017
Intiikter Budget Bokslut Budget

2017 2017 2018
Verksambhetsintiikter fran allminheten 630 000 516 905 900 000
Medlemsavgifter 30 000 8 600 10 000
Gavor fran enskilda 200 000 95 683 150 000
Gavor till minne av avliden 200 000 326 756 500 000
Gévor genom arv 10 000 50 000
Ovriga intikter 200 000 75 866 310 000
Bidrag/gavor/ersiittningar fran myndigheter
Bidrag/gavor/ersiittningar fran organisationer 370 000 196 710 200 000
Gavor fran organisationer 370 000 196 710 200 000
Bidrag/gavor/ersiittningar fran foretag 200 000 74 780 100 000
Gavor fran foretag 200 000 74 780 100 000
Summa rorelseintikter | 1200 000 788 396 1200000
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Kommentarer
Styrelsen bedomer att de aktiviteter som planeras for 2018 kommer att generera betydligt 6kade
intdkter jamfort med 2017. Da dr inte inrdknat eventuella projektmedel och projektkostnader.

Verksamhetsintikter fran allminheten

Minnesgavorna har 6kat och dven fétt en nagot ny och tillkommande dimension, da fler enskilda
och geografiskt spridda gavor har borjat flyta in. Tidigare var merparten sidana som avsag firre
personer. Ovriga intikter avser dverskott fran allminheten genom givor, arv och dven entréavgifter
avseende MHE

Bidrag/gavor/ersiittningar fran myndigheter
Bidrag/gavor avser forutom gavor bl a projektbidrag fran myndigheter. Inga sadana projekt
diskuteras i styrelsen.

Bidrag/gavor/ersiittningar fran organisationer

Budgeterat belopp avser bl.a. intikter i form av sponsring fran organisationer avseende MHE och
MHR. Overskotten beriknas till 80 000 resp. 25 000 kronor 2018. Bidrag frin organisationer for
eventuella projekt har inte tagits upp i budgeten. Sadana projektbidrag och projektkostnader
kommer att balansera varandra under tiden projektet pagar.

Bidrag/gavor/ersiittningar fran foretag
Bidrag gavor fran foretag ér osidkra och varierar mellan aren.

Kostnader
I tabellen redovisas endast vissa av kostnaderna fordelade under 2017 samt utan férdelning 2016.

Kostnader Bokslut 2016 | Bokslut 2017 | Budget 2018
Andamalskostnader
Forskningsstipendier 300 000 600 000
Antistigmapriset 30 000 30 000
Informationsverksamhet 56 000 100 000
Andel av administrativ service 60 000
Reserverat utvecklingsutrymme 110 000
Summa indamalskostnader 530 00 606 000 900 000
Insamlingskostnader
Annonser 100 000
Ovriga kostnader 50 000
Summa insamlingskostnader 162 000 96 000 150 000
Administrativa kostnader
Andel av administrativ service 65 000 85 000 80 000
Ovriga administrativa kostnader 20 000
Summa administrativa kostnader 65 000 85 000 100 000
Summa insamlings- och administrativa 229 000 182 000 250 000
kostnader
Summa kostnader 757 000 787 000 1 150 000
Rorelseresultat -93 839 1009 50 000
Relationstal
Andamalskostnadernas andel av insamlade 89 % 76,9 75%
medel

Insamling-/Administrativa kostanders andel 38 % 23,0 20,8 %
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Kommentarer

Allmdint

Genom ett storre uppdrag avseende extern administrativ service till fonden kommer denna kostnad
att 6ka for alla tre kostnadsomradena. Kostnaden for denna tjéanst dr schablonfordelad med 40
procent pa dndamalskostnad, 40 procent pa insamlings- samt 20 procent pa administrativ kostnad.

Andamdlskostnader

For forskningsanslag 2018-2019 budgeteras 600 000 kronor, en 6kning med 300 000 kronor
jamfort med 2017. Informationsverksamheten budgeteras till 100 000 kronor, en 6kning med
45 000 kronor, da fonden kommer att 6ka sitt arbete med kunskapsspridning.

Insamlingskostnader
Genom fondens dkade aktivitet 2018 berdknas insamlingskostnaderna dka dven om strivan dr att
halla dessa sa laga det gar.

Administrativa kostnader
Administrativ service inkluderar bl a revision, medlemsavgifter till Svensk Insamlingskonstroll
samt FRII férutom supportkostnader i form av extern administrativ service mm.

Finansiella instrument

Finansiell riskstyrning

Eftersom nagon placering av tillgangar inte har varit aktuell hittills har ingen férdelning av likvida
medel gjorts utdver bankmedel. Daremot gors en mera omfattande ekonomisk rapportering till
styrelsen per maj respektive september varje ar.

Placeringspolicy

Psykiatrifonden har inte antagit ndgon policy eller riktlinjer som anger hur fonden skall finansieras
eller hur organisationens kapital skall placeras. Daremot beslutade styrelsen den 14 juni 2016 §12
att inga pengar ska placeras langsiktigt, da fonden fortfarande har en begrinsad ekonomi.

Fonden har sedan flera ar tillbaka genom ett arv erhallit ett antal aktier. Dessa har inte salts och
ligger kvar i den ursprungliga placeringen. Bokfort virde upptas i balansrikningen med samma
belopp som nir gavan erholls.

Anstéllda
Psykiatrifonden har inga anstillda och samtliga i styrelsen arbetar ideellt. Daremot anlitas externt
stod for utskick av minnes-/tackbrev till gavogivare samt for bokforing.
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Ovrig information

Vigar att ge gavor

Psykiatrifonden har Plusgironummer 90 07 50-1 samt Bankgiro 900-7501. Gavor kan dven ges som
SMS-gava genom att skriva PSYKS50 resp. 100, 200 eller 500 beroende pa vilket belopp man vill
ge. Man kan dven ge ett valfritt belopp via Swish till nummer 1239007501

Hemsida
Psykiatrifondens hemsida finns pa http://www.psykiatrifonden.se/ samt en Facebooksida

https://www.facebook.com/Psykiatrifonden.Sverige

Internationellt samarbete
Fonden har viss kontakt med danska psykiatrifonden. Ordféranden har vidare kontakt med
NARSAD i USA.

Representation i andra styrelser
Psykiatrifonden &r inte representerad i andra styrelser. Ddremot ir, Psykologférbundet, PF, samt
Nationell Samling for Psykisk hélsa, NSPH, representerade i fondens styrelse.



PSYKIATRIFONDEN
Org.nr 802017-5504

Flerarsoversikt

Allmdinna forutsdttningar
Antal medlemmar

Verksamhetens intikter
Verksamhetens kostnader

Resultat fran finansiella investeringar
Arets resultat

Ekonomisk stdillning

Eget kapital (tkr)
Soliditet (%)

Definitioner

Eget kapital - Foretagets nettotillgangar, dvs skillnad mellan tillgangar och skulder.

2017
80

788 396
-786 016
3297
5677

319
46,2

2016
124

670 671
-764 510
1 800
-92 039

315
83,7

2015
72

660 029
-610 401
4038

53 666

407
92,1

2014
129

262 928
-555 588

4019
-288 642

353
73,0
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Soliditet (%) - Uppgiften beriknas som utgaende eget kapital dividerat med balansomslutningen (totala

tillgangar i balansrikningen).

Foreningens resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med

tilliggsupplysningar.
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Resultatriakning

Verksamhetens intikter
Medlemsavgifter

Gavor

Ovriga verksamhetsintikter
Summa verksamhetens intikter

Verksamhetens kostnader
Andamalskostnader
Insamlingskostnader
Administrativa kostnader

Summa verksamhetens kostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran viardepapper

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Summa resultat fran finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2017-01-01
-2017-12-31

8 600

2 703 930
75 866

788 396

-606 173

-96 273

-83 570

-786 016

2 380

3 3287
10

3297

5677

5677

5677
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2016-01-01
-2016-12-31

20300
649 671
700
670 671

-530 988
-168 205
-65 317
-764 510
-93 839
3002

-1 202

1 800
-92 038
-92 038

-92 039
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anléggningstillgangar

Finansiella anliiggningstillgangar
Langfristiga virdepappersinnehav

Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Ovriga kortfristiga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intikter

Kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2017-12-31

4 72 828

10
5 104 710
104 720

512 451
617 171

689 999
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2016-12-31

72 828

1 008
75 000
76 008

226 981
302 989

375 817
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Balansrikning Not 2017-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat kapital 314 592
Arets resultat 5677
Summa eget kapital 320 269
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 14 850
Upplupna kostnader och forutbetalda intikter 6 354 880
Summa Kortfristiga skulder 369 730
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 689 999
Forindring av eget kapital
Balanserat- Arets Totalt eget

eget kapital resultat kapital
Ingaende balans 406 631 -92 039 314 592
Arets resultat 5677 5677

Utgaende balans 406 631 -86 362 320 269

22 (27)

2016-12-31

406 631
-92 039
314 592

0
61225
61 225

375 817
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Tillaggsupplysningar
Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen har uppriittats enligt arsredovisningslagen, BENAR 2012:1 (K3) och FRIIs Styrande
riktlinjer for arsredovisning.

Fordringar har upptagits till de belopp varmed de berdknas inflyta.
Ovriga tillgdngar och skulder har upptagits till anskaffningsvirden dir inget annat anges.

Redovisningsprinciperna ér oférandrade jamfort med foregaende ar.

Intiktsredovisning

Intdkter redovisas till det verkliga virdet av vad som erhallits eller kommer att erhallas.

Intdkter i form av gavor intdktsfors som huvudregel nér gdvan sakrittsligt 4r genomford. Intdkter i form
av bidrag intéiktsfors nér villkoren for bidraget dr uppfyllda. Om bidraget avser en bestamd tidsperiod
periodiseras bidraget 6ver denna period.

Gavor av pengar redovisas normalt enligt kontantprincipen. I den man det pa balansdagen finns 16ften om
bidrag fran foretag och organisationer intiktsfors dessa efter individuell prévning.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i den ideella foreningen. Medlemsavgifter
intdktsfors vid inbetalning fran medlem.

Erhallna gavor

Som gavor inkluderas mottagna gavor fran allménheten, foretag, organisationer, samfund, privata och
ideella fonder och stiftelser samt sponsring. Till gavor riknas dven testamentsgavor och donationer,
virdet av skiinkta tillgangar samt intékter fran insamlade medel med gavobevis, t ex nal- och brevmirken.
Aven medel frén Radiohjilpen klassificeras normalt i poster Gévor.

Med gava avses tillgang som limnats utan krav pa ekonomisk motprestation. Gavan utgor
anldggningstillgang om den dr avsedd att stadigvarande brukas eller innehas i verksamheten. Ovriga
gavor utgor omsdttningstillgangar.

Erhallna gavor virderas till verkligt virde vid gavotillfillet. Erhallna gavor redovisas netto, dvs efter
avdrag for forsiljnings- och hanteringskostnader (exempelvis eventuell gavoskatt).
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Erhallna bidrag

Som bidrag riknas likvida medel som en forening erhaller fran en bidragsgivare som ir ett
offentligrittsligt organ. Ett villkorat bidrag &r ett bidrag som forenats med villkor som innebér
aterbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfylls.

Erhéllna bidrag redovisas enligt BFNAR 2002:11, Redovisning av bidrag av likvida medel till ideella
foreningar och registrerade trossamfund fran offentligrittsliga organ.

Ett bidrag intiktsredovisas i den period da bidraget utbetalas till foreningen. Om bidraget ir till for att
ticka specifika kostnader sker intiktsredovisningen pa sadant sitt att intékten stills mot de kostnader som

bidraget &r avsett att ticka.

Intdktsredovisning av ett villkorat bidrag sker endast nir det med hég grad av sannolikhet kan bedémas
att bidraget inte kommer att aterkrévas.

Foreningens kostnader

Andamdlskostnader (FRII)

Andamalskostnaderna uppgick till 606 173 kronor 2017, motsvarande 76,9 procent av insamlade medel.

Insamlingskostnader (FRII)

Insamlingskostnaderna uppgick till 96 273 kronor 2017, motsvarande 12,2 procent av insamlade medel.

Administrationskostnader

Administrationskostnaderna uppgick till 83 570 kronor 2017, motsvarande 10,6 procent av insamlade
medel.

Finansiella anliiggningstillgangar

Aktier och andelar virderas till anskaffningsvérdet nir gadvan genomfordes. Langfristiga innehav vérderas
till anskaffningsvirdet. Om virdet pa aktier och/eller andelar minskat och denna virdenedgang kan antas
vara varaktig gors nedskrivning.
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Not 2 Insamlade medel

Verksamhetens gavor fordelar sig enligt foljande:
Allménheten

Foretag

Andra organisationer

Summa

Not 3 Resultat fran ovriga virdepapper

Erhallna utdelningar

Not 4 Andra langfristiga virdepappersinnehav
Ingéende anskaffningsvirden

Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden
Utgaende redovisat virde

Not 5 Forutbetalda kostnader och upplupna intéikter

Gavor fran organisationer

Not 6 Upplupna kostnader och forutbetalda intikter

Ovriga upplupna kostnader
Summa

2017

432 440

74 780
196 710
703 930

2017

3287
3287

2017-12-31

72 828
72 828

72 828

2017-12-31

104 710
104 710

2017-12-31

354 880
354 880
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2016

432 394

16 577
200 700
649 671

2016

3002
3002

2016-12-31

72 828
72 828

72 828

2016-12-31

75 000
75 000

2016-12-31

61225
61 225
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