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Forvaltningsberittelse

Information om verksamheten

Fdrvaltningsberittelse avseende 2015, Psykiatrifonden

Psykiatrifondens dndamal

Psykiatrifondens #ndamal enligt stadgarna har uttryckts pa foljande sétt:

»Fonden har till uppgift att frimja mental hélsa och verka for bekdmpande av
psykiskasjukdomar inom vért land. Detta skall huvudsakligen ske genom att bidra till
och stédja forskning inom psykiatrins samtliga specialiteter, samt frdmja utveckling
av nya undersoknings-, behandlings- och omvdrdnadsmetoder inom det psykiatriska
arbetsomradet.

I samma syfte bedriver och stéder fonden upplysning om den psykiatriska
forskningens mdl och medel samt om de psykiska sjukdomarnas forebyggande,
symtom och behandling.

Vidare skall fonden arbeta mot stigmatisering av psykiska sjukdomar och
Jolkupplysning kring sddana fragor.

Fondens medel skall inte anvindas for sddana sjukvérdsuppgifter som daligger staf,
landsting och kommun”™.

Sammanfattning av verksamhetens utveckling 2015

Psykiatrifonden har under de tvé senaste aren konsoliderat sin organisation och sitt
styrsystem, utsett ett vetenskapligt rid, ansokt om och blivit upptagen som medlem i FRII
samt utvecklat samatrbete med andra organisationer, Living Water har pé fondens uppdrag
utvecklat en strategi for hur fonden skall béttre nd stérre presumtiva donatorer, t ex foretag.

Styrelsen har inrittat ett programutskott. Uppdrag till programutskottet &r att, via uttriktade
evenemang och aktiviteter, sprida kunskap om och tka inkomster till psykiatrifonden.
Utskottet kan ocksa fungera som kontaktinstans for personer som erbjuder sig via vér
hemsida, eller pa annat sitt, att hjélpa till vid events och kampanjer samt att utveckla
produkter som fonden kan sélja via ndtbutik eller dylikt.

Styrelsen har antagit Etiska regler samt Ml respektive Strategier for sitt fortsatta arbete.

Psykiatrionden har i hdg grad Skat sin synlighet bl.a. genom att styrelseledamdéter
medverkat 1 olika media, skrivit artiklar samt deltagit i andra offentliga forum, t.ex. 1
Almedalen, TV mm. Fonden har ocksd varit aktiv pa olika sociala medier. Detta
tillsammans med andra organisationers arbete med liknande mal som Psykiatrifondens har
bidragit till en positiv utveckling mot fondens méal. Framforallt mérks detta genom att ett
kat antal minnesgavor har influtit under 2015, vilket kan ses som en indikator pa att
graden av stigma har minskat.
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Gévor fran enskilda givogivare har for 2015 6kat med ca 14 procent och minnesgavor med
ca 275 procent jimfort med 2014, Sirskilt uppmérksammade gavor &r en frn
organisationer, ddr anméilningsavgifterna, 204 000 kronor fran Mental Health Run den 10
oktober, donerats till Psykiatrifonden, en stérre donation om 70 000 kronor frén en stiftelse
samt en giva fran enskild med 100 000 kronor.

Insamlingsvagar

Insamling av gavor sker framforallt via medlemsavgifter samt gévor fran allménheten
genom hogtidsgivor och minnesgavor. Ddrutéver forekommer gévor frin organisationer/
stiftelse samt foretagsgdvor.

Beskrivning av forskningsanslag och stipendium

Hittills har varje &r utselats fem forskningsanslag om vardera 20 000 kronor, totalt 100 000
kronor. For 2015 skades anslagens belopp till 50 000 kronor och antalet till sex, totalt 300
000 kronor. Deita #r en tredubbling av utdelade forskningsanslag.

Dessutom ges ett stipendium till enskild person eller grupp som pé ett foretréidesvis sétt har
arbetat mot stigmatisering under senaste aret. Forslag till fordelning av anslag och
stipendium sker dppet via Psykiatrifondens hemsida. For 2015 utsags (H)jarnkoll till
mottagare av stipendiet.

Samverkan med andra

Psykiatrifonden har skapat allians med flera organisationer och verksamheter. Nu ingar
representanter for Psykologforbundet, Svenska Psykiatriska Foreningen och
brukarorganisationerna i fondens styrelse. Styrelsen har funnit former for samarbete med
dessa, vilket bl. a har manifesterats i gemensamma aktiviteter och skrifter. Under 2015 har
fonden t ex deltagit i ett nitverk av organisationer som jobbar for bittre hilsa med MIND
som vird. Fortsittning under 2016 dr planerad.

I syfte att utveckla fondens marknadsforing och insamlingsstrategier finns ett langsiktigt
samarbete med Black Peacoc samt fondens ambagssadorer.

Fér massmedial information och artiklar har styrelsen samarbetat med, férutom ovan
n#mnda, cn rad organsationer, t.ex 1,6 och 2,6 miljonerklubben och féretag betréffande
skrivande av debattartiklar. For publicering av artiklar i olika teman och annonsering i
hilagor, till framférallt rikspressen, samarbetar styrelsen med MediaPlanet gillande
produktion och utgivning av bilagorna Psykisk hilsa samt Kvinnots hélsa.

Samverkan har ocks utvecklats med ett cykellag. Detta marknadsfor Psykiatrifonden i sin
verksamhet. Eventet Mental Health Run i Stockholm den 10 september marknadsforde
loppet bl. a. som stdd for Psykiatrifonden och skénkte alla startavgiftger till fonden.
Styrelsen vill utveckla dessa samarbeten och dven synas mer i idrottssammanhang.

Eft narmare samarbete och kontakter har under &ret skett med Svensk Insamlingskontroll
och med FRII dir Psykiatrifonden upptagits som ny medlem under 2015.
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Fondens resultat i relation till malen
Verksamhetens resultat/effekt

Man kan utldsa framstegen 1 fondens verksamhet genom att antal gévogivare till fonden
tkar starkt, svil privatpersoner som féretag och organisationer. Minnesgévor har dkat
betydligt, vilket sannolikt #ir en effekt av att fonden blivit mera kéind och att dven
Psykiatrifonden anges som mottagate av minnesgévor i annonserna éver avlidna. Mojligen
lkan man dérigenom utldsa detfa som en minskad stigmatisering, dé fler anhriga anger
psykiatrifonden som mottagare av minnesgavor.

Insamlade medel har 6kat under perioden fran 2013-2015 pé foljande sétt: 2013, 89 Tkr,
2014, 261 Tkr, 2015, 660 Tkr. Malet 4r att for 2016 skall insamlade medel nd 1,0 milj.
kronor.

Utdelning av. forskningsanslag har okat frdn 100 Tkr 2014 till 300 Tkr 2015. Sex
stipendiater inom psykiatri/psykologi har tilldelats vardera 50 000 kronor i

- forskningsanslag, totalt 300 000 kronor. Urvalet och forslag till fordelning blad de
stkande gjordes av det nyinrittade forskningsradet.

Mottagare av antistigmapriset f6r 2015 var (H)jérnkoll. Antistigmapriset skall framgent
dven kunna ges till jowrnalist som bidragit till minskning av stigmatisering.

Betriffande maluppfyllelse av fondens arbete sker resultatet/effekterna pa individniva och
detta #r i forsta hand beroende av utvecklingen pé verksamhets- och samhéllsniva. Det ar

- gvart att utvirdera detta endast utiftdn Psykiatrifondens arbete, dé flera aktorer verkar inom
liknande omraden, t ex MIND, (H)jarnfonden, NSPH, m.fl. Dessa insatser skall sedan
resultera i 6kad kunskap och nya metoder i vard och behandling genom &kad forskning
samt att stigma for psykisk ohilsa minskar 1 samhéllet.

Eftersom Psykiatrifondens effekter dr svart att utlédsa direkt {rén egna genom{trda alktiviteter
utgdr styrelsen fran att pdverkan sker i ett sammanhang i samhéllet dir bl.a. fonden verkar
tillsammans med andra: P I&ng sikt och i samverkan med andra aktérer kan man utlésa
utvecklingen av psykiatrins/psykologins andel forskningsanslag i relation till hilso- och
sjukvéardens totala anslag

Andamaélskostnaderna ndrmade sig 75 procent av insamlade medel under hésten 2015.
D4 intdkterna ckade betydligt mer 4n planerat under stutet pd aret, reducerades
procéntsatsen ned till 57 procent, dé forskingsanslagen for 2015 redan hade ftirdelats och
informationsprogrammet for december var faststillt. Istéllet uppkom ett verskott om
drygt 53 000 kronor. Detta innebér ocksd en viss konsolidering av fondens ekonomi och
innebir dven en okad frihet betraffande satsningar under 2016,

Viktiga beslut

Styrelsen har beslutat om viktiga fordndringar inom f6ljande omrden:

s Ansékt om och blivit upptagen som medlem i Frivilligorganisationernas Insamlingsrad
FRIL

e Uppdaterade arbetsordningen
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e Forslag till fordndringar i stadgarna

e Andrat fondens site till Karolinska Universitetssjukhuset, Solna
o Beslut om etiska riktlinjer

e Val av ledamoter till ett vetenskapligt rad

o Fordelning av forskningsanslag

Utdelning av Antistigmapriset

Mojlighet att bredda styrelsen med nya kompetenser
Etiska regler

Budget for 2016

Mal for 2016-2017

e Strategi for att uppnéd malen

e MM -

Besluten och forindringarna redovisas bl.a. under bertrda kapitel 1 forvaltningsberiitelsen.

Sakerhetsfragor

Ibl. a de nya stadgarna fran 2014 har sakerhetsﬁagorna fatt en framskjutande plats. I dessa o
finns foljande bestimmelse angdende storre ekonomiska transaktioner:

“Styrelsen kan utse en eller flera personer inom eller utom styrelsen att feckna i

Psykian ifondens namn. Vid utbetalning av stdrre belopp, vars niva beslutas av styrelsen
drsvis, skall minst tva personer teckna i fondens namn”. Syftet #r att sikerstilla riktigheten
av storre utbetalningar, :

P4 det konstituerade motet den 12 mars 2014 beslutade styrelsen féljande:

" Beslutas att kassor samt ordforande dger rétt.att var och en attestera belopp till och med -~

50 000 kr. Belopp ddrdver ska attesteras av bdde kassor och ordforande”.

For att forstirka kompetensen i den ekonomiska férvaltningen 6ppnade de nya stadgarna
mdjligheten att utse ett finansutskott.

"Vid behov kan styrelsen invdita ett finansutskott for att till styrelsen bereda de uppgifier i
av styrelsen faststilld arbeisordning ™.

I Arbetsordingen regleras dven attestreglerna framforallt betrédffande ersittning for utlagda
kostnader av styrelseledaméter, men ocksé betréffande kostnader som initierats av ‘
styrelseledamot.

1 syfte att underliitta for styrelsen att ta sitt ekonomiska ansvar for fondens verksamhet
bestutade styrelsen den 12 juni 2015 foljande komplettering i arbetsordningen under
rubriken Ekonomisk forvaltning.

”En fordjupad ekonomisk redovisning for styrelen skall ske per 31 maj respektive per 30
september”.

For att sikerstslla langsiktig hallbar utveckling reglerar stadgarna dven dessa mdjligheter pa




PSYKIATRIFONDEN 6(19)
802017-5504

foljande sitt:

” Inkommande medel far tas i ansprdk for fondens verksamhet alit eftersom de inflyter.
Dock skall erforderliga belopp efier styrelsens provning reserveras for fullfoljande av
framtida forsknings- och andra uppgifter, vilka faller inom ramen for fondens i paragraf 2
angivia dndamdl. Dylik veservering av medel far likvdl inte ske i den formen ait inom
fonden bildas fonder, varav endast avkastningen far tas i ansprdk for fondens verksamhel.

Bestdmmelserna i foregdende stycke skall inte dga tillimpning i fraga om medel, som
fonden moltagit genom giva eller testamente, om givare eller testator meddelat avvikande
foreskrifter”.

Fér att minimera méjligheten till kuppartade beslut regleras detta av stadgarna i formema
for fondens uppldsning pé foljande sitt:

"For giltigt beslut om dndring av dessa stadgar eller om fondens upplisning fordras aft
styrelseméitet fatiar beslut déirom pd tvd av varandra foljande moten och med el
mellanliggande Grsmite som fattar samma besiut.

Beslutet skall pé béada motena ha bitrtts av minst tva tredjedelar av de ndrvarande. Ar
Jfondens upplésning beslutad, skall styrelsemdtet se till att fondens tillgdngar gdr till de
cndamdl fonden stadgal for sitt arbete”.

Risker

[ forvaltningsberittelsen for 2014 redogjordes pé f6ljande sétt fondens risk:

Fondens verksamhet och intédkter har nistan fordubblats under 2014. Detta har inneburit
en avsevdird okad ekonomiadministration i form av antal transaktioner, omfattande
kommunikation med gévogivare och medlemmar i form av tackbrev/minnesbrey vid gavor
och i samband med medlemskap. Utskick av tackbrev dr fordelat, men i ovrigt vilar
ekonomiadministrationen inkl. bokslutsarbete och rapporter pd en person. Detta medfor en
stor osdkerhet for hela ekonomiadminisirationen i samband med ldngre franvaro, infe minst
da fonden arbelar forvintas att vixa.

Under 2015 niistan tredubblades ytterligare fondens intikter frén 263 till 660 Tkr. Detta har
ytterligare Gkat riskerna i ekonomiadministration och 1 kommunikation med gévogivare. Till
hjilp med kommunikation med givogivare samt utskick av minnesbrev/tackbrev har
styrelsen anlitat administrativt stod under 20135.

Under 2015 har styrelsen fort forhandlingar med ett foretag som erbjudit en administrativ
webbaserad komplett 18sning for gévo- och adresshantering. Kostnaden for detta system
bedomdes vara for hog i forhallande till influtna medel. Efter dialog med Svensk
Insamlingskontroll om de ekonomiska konsekvenserna betriffande insamlingskostnader i
forhallandfe titl insamlade medel beslutade styrelsen ait i nuléiget inte sluta ndgot avtal om
sadant system.

Fondens verksamhet kriiver en effektiv stodorganisation, inte minst for att klara ekonomiska
rutiner och alla administrativa krav fran tillsynsmyndigheter sdsom Svensk
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Insamlingskontroll och FRII, banker, Skatteverket, kommunikation med gévogivare, stod
till styrelsen i dess olika arbetsuppgifter, vetenskapliga rdet samt den planerade
forstirkningen inom arbetet mot storre gdvogivare mm. Dessutom maste en stker forvaring
av handlingar kunna uppritthillas. Dessa uppgifter vilar idag i huvudsak pd en person pa
langt geografiskt avstand frin styrelsens ledning och lokalisering. Sammantaget innebér
detta en otnskad sérbarhet for fondens verksamhet och styrelsen &taganden.

Forslag till &ndringar i stadgarna

Giillande regler for findringar i stadgarna.

13. Fondens upplisning

"For giltigt beslut om dndring av dessa stadgar eller om fondens upplosning fordras att
styrelsemdtet fattar besiut devom pé tva av varandra foljande moten och med elt
mellanliggande arsmote.

Beslutet skall pd béda motena ha bitrditts av minst tva tredjedelar av de ndvvarande. Ar
fondens upplosning beslutad, skall styrelsemdtet se till aft fondens tillgingar gdr till de
andamdl fonden stadgat for sitt arbete”.

Forslag till éindringar

Styrelsen beslutade 29 januari 2016 foresla drsmétet f6ljande forandringar 1 stadgarna:

§13 For giltigt beslut om ¢ndring av dessa stadgar eller om fondens upplosning fordras att
styrelsemdtet fattar beslut dirom pd tva moten med ett mellanliggande drsméte.

12 juni 2615 §11. Antal styrelseledamder.

Géllande regel

85 " Psykiatrifondens styrelse bestdr av minst fem och hogst nio ledamdter. Dessa skall
vara svenska medborgare med dokumenterad erfarvenhet av forskning, kinisk verksamhet,
utvecklingsarbete eller kommunikation inom det psykiatriska omradet”.

For att 5ka flexibiliteten av styrelsens sammansitining och undetlitta breddning av dess
kompetens sitter regeln for styrelsens maximala antal ledaméter ett hinder.

Styrelsen beslutar enhilligt att #ndra: *Styrelsen bestdr av minst fem och hgst nio ledaméter.”
i stadgarna till: ” Styrelsen bestdr av minst fem ledamoter.”.

7 september 2015 §13 Angidende fondens omride for sina uppgifter

Géllande regel

§2.

1 stadgarna regleras b.la fondens uppgift pa féljande sétt: “Fonden har till uppgift att framja
mental hilsa och verka for beldmpande av psykiska sjukdomar inom vart land ... "

Forskning och forskare verkar inte enbart inom enskilda nationsgrénser utan dr i manga
stycken internationell. P4 motsvarande sétt verkar Psykiatrifondens styrelse i sina nétverk
éver nationsgrinser, Stadgarnas lydelse innebér hirigenom en begrénsning i fondens
arbetsformer och samverkan med andra parter.

Styrelsen besluta att &ndra stadgarnas inledningen ... “inom vart land”, Dessa ord stryks.
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23 oktober §10. Angiende styrelseledaméterna hiirkomst

Gillande regel

§5. ”En regional och kunskapsmdissig spridning efierstrdvas och minst fre svenska
lirosdten med psykiatrisk uthildning och forskning skall vara representerade i styrelsen”.

Andras frin:
“Minst tre olika orter 1 Sverige vara representerade 1 styrelsen”, till féljande lydelse ”
Efterstrivar representation frdn olilka orier i Sverige”

Denna lydelse dndrades vid styrelsemétet den 29 januari 2016 till f6ljande: En regional och
kunskapsmdssig spridning efterstrivas.

Ovriga strategiska beslut

23 oktober 2015 §1. Gillande Psykiatrifondens siite.

Psykiatrifondens séte har sedan tidigare angett sitt séte till Svenska Psykiatriska foreningens
adress samt kontaktperson till kassérens adress. Detfa har inte inneburit nagra problem nér
fondens verksamet varit begréinsad. Nu har verksamheten expanderat och en kraftig satsning
sker pa marknadsforing hos givogivare. D4 &r inte en sidan officiell adress limplig f5r
fonden. Det officiella sitet maste istéllet ligga i anslutning till styrelsens ledning.

Besiut:

Officiellt siite for Psykiatrifonden #r: Centrum for Molekyldr Medicin CMM, Karolinska
Universitetssjukhuset, 1.8:00, 171 76 Stockholm (Center for Molecular Medicine,
Karolinska University Hospital, L8:00, S-171 76 Stockholm, Sweden).

Hur fondens dndamal har framjats

Styrelsemiten
Psykiatrifonden har haft tio styrelseméte under areet utdver arsstimman. Ett av dessa

mdéten har varit ett extrainsatt méte Per Capsulam

Medilemmar
Antalet standiga stodmedlemmar har under &ret uppgétt till 34, en marginell kning
jamfort med 2014, Totalt antal stddmedlemmar 2015 uppgick till 72.

Etiska regler
Styrelsen antog ctiska regler den 12 juni 2015. Dessa finns presenterade pa Psykiatrifondens
hemsida.

Psykiatrifondens viirdegrund utgér frdn Deklarationen om de ménskliga réttigheterna och
bygger pa évertygelsen:

e att alla ménniskor har lika vérde

e att alla har samma riittigheter, skyldigheter och ansvar
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Psykiatrifondens mal
Styrelsen beslutade om sina mal den 28 november 2015 i samband med beslut om budget
for 2016 och plan for 2017.

Psykiatrifondens mal dr

Att ka samhillets resurser for forskning och §vrig kunskapsutveckling inom det
psykiatriska och psykologiska omréadet s& det &r béttre relaterat till sjukdomsborda/
samhillskostnad dn idag.

Att vi i samhéillet skall tala om psykisk ohélsa med samma frénvaro av stigma som vi {. ex
talar om cancer idag.

Att massmedia i sin rapportering om olika brott undviker att koppla brottsorsaken till
psykisk ohélsa hos girningsmannen eller att en ménniska med psykisk ohtlsa definieras
utifran sin sjulkdom, t ex psyksjuk.

Verksamhetens mal f6r 2015 har varit att viinda den negativa ekonomiska utvecklingen.
Detia skedde genom att under 2014 ta i ansprék ca 300 000 kronor ur Eget Kapital f0r att
genomfora en “Nystart” av fonden. Denna satsning f611 vil ut och fonden har nu en tydlig
positiv utveckling.

Styrelsens arbete for att uppna malen

Styrelsen arbetar helt ideellt och #ven med adjungerade resurser. Externt stdd har dock
engagerats for kontakt med gévogivare.

Som en del av strategin f6r 2016 avser styrelsen att forstirka fondens kommunikation mot
presumtiva stdrre donatorer att tillsétta tre nya styrelseledamoter.

Styrkan i Psykiatrifondens kapacitet ér styrelsens och adjungerades omrides- och
forvaltningskunskap samt olika nitverk bade professionella och mediala. Kompetensen
inom styrelsen har dock évervikt mot det medicinskt professionella. Arbete paglr att bredda
kunskapsomradet, se ovan. Vidare skall ett planerat programutskott férbéttra logistik
betriffande olika events i samarbete med andra aktorer.

Psykiatrifondens strategier, plan for fortsatt arbete

Plan for styrelsens fortsatta arbete 2016

Styrelsen har i budget for 2016 och plan f6r 2017 lagt fast den huvudsakliga inrikiningen av
sitt arbete. Fler viktiga styrdokument antogs redan under 2014,

Psykiatrifonden foreslas uppritta ett kansli 1 nira anstutning till fondens séte och ledning.

Styrelsen efterstrivar ett biittre system for gdvoregistrering, adresser till gavogivare,
utformning av minnesbrev/gdvobrev/tackbrev samt betalningsrutiner.

Styrelsen avser med syfte att forstirka fondens kommunikation mot presumtiva storre
donatorer att tillséitta tre nya styrelseledaméter med idag foljande viktiga funktioner; 1:
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Marknads- och lanseringskunskap och erfarenhet, 2: Storbolagserfarenhet, 3:
Entreprentrserfarenhet.

Psykiatrifonden planerar att tillsétta ett programutskott med uppdrag att bla, analysera
fondens mojligheter att delta 1 olika events.

Styrelsen skall utveckla kvaliteten i samarbetet med andra organisationer bl. a. i form av
samordning av olika aktiviteter dir detta skulle minska upplevd fragmentering inom
psykiatrin, t. ex vid olika events.

Styrelseledaméter skall fortsétta att medverka i massmedia, arenor for dialog och debatt, ta
initiativ till uppvakining av makthavare mm.

Annonsering samt kommunikation med medlemmar och tidigare gavogivare skall fortsitta..

Mottagare av antistigmaspriset skall &ven kunna inkludera jourhzﬂist/er som massmedialt -
eller littexéirt har bidragit till att minska stigmatisering av ménniskor med psykisk ohélsa.

Utveckling av Psykiatrifondens synlighet och attraktionskraft -
1 budget for 2016 har styrelsen lagt mélet att intéikterna skall uppga till 1,0 miljoner kronor.
Dé#rfor maste fondens synlighet och attraktionskrafl §ka. Féljande tgirder planeras:

Styrelsen behover skala bort aktivitet som inte ér kostnadseffektiva da det &r i som ska
gdra mycket. Debattartiklar #r dock prioriterat och bér skrivas under med Psykiatrifonden |
tillsammans med namnet pa férfattaren.

Styrelsen kommer 2016 att ta direkt kontakt med jurister, advokater, banker och
begravningsbyrder for att tka medvetenheten om fonden vid testamenten och minnesgavor. -

Mer digital trafik behover ledas till fonden hemsida. En budget for detta skall etableras.

Bitire bilder behdver ldggas ut pa hemsidan, dels mer positiva och dels byta ut nigra éldre.
Mer positivt och emotionellt innehdll efterstrivas

Annonser #r nu rationella. De kan utvecklas mot att bli mer emotionella t.ex. genom bittre
bilder. Syftet #r att Ska medkinsla och identifikation.

Det ekonomiska utfallet under december 2015 med 7 annonser har analyserats. Den totala
kostnaden §versteg summan av givor om stérre donationer exkluderas. Det kan éndé finnas
ett virde 1 att fonden syns och blir mer kind samt att den kommunicerar ett budskap 1 de fall
vi har bade artikel och annons. Férslaget &r att ligga mer fokus pa bilagorna Psykisk Hilsa
och kvinnors Hélsa.

Styrelsen har for avsikt att f4 dga allt material som ndgon inom PF deltagit i att skapa sisom
artiklar och intervjuer. Dessa kan anviindas som “annonser” digitalt inom nétverk som nar
flera hundra web-sajter. Det kan dven ldggas pa var web-sida.

Styrelsen skall préva méjligheten att associera med ett varumérke under 2016. Val av
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sadant &r en sérskild process.

Almedalen - risk att vi drunknar som liten organisation. Satsa pa filmvisning med 1.6/2.6
kiubben av Osten film for att uppmérksamma behovet av tidig diagnos och intervention.

Resultat- och balansridkning for 2015

Psyldiatrifonden har under de senare &r haft en negativ ekonomisk spiral. Efter Nysatsningen
2014 har en tydlig viindning skett. For 2015 uppstod ett for Psykiatrifonden stérre dverskott
trots att utdelning av forskningsanslag tredubblades fran 100 000 till 300 000 kronor.

Raérelseresultat 2015 » T
Fondens intikter 660 029
Fondens kostnader 610401
Rérelseresultat fore finansiella intikter 49 628
Finansiella intékter “4:038 .
Resultat 53 666

Jimfort dver tid har resultatet varit f6ljande: 5
‘ 2011 2012 : 12013 2014 2015
Arets resultat -80 774 -82 676 ~69 311 -273 642 [ 53 666

Analys av resultatet :
Andamélskostnader, Insamlingskostnader och administrativa kostnader

Fonden kostnader Procent av insamlade medel

Andamalskostnader 378 000 57

Insamlingskostnader inkl. adm. kostnader 232 000 © 35
Kostnader 610 000

Andamalskostnaderna skall enligt Svensk Insamlingskontroll utgéra minst 75 procent av
insamlade medel. Administrativa kostnader inkl. insamlingskostnader far utgdra hogst 25
procent. ‘

D4 styrelsen beslutad om fordelning av 300 000 kronor i forskningsansiag syftade detta bl.a.
till att de samlade dndamdlskostnaderna skulle nd 75 procent av insamlade medel. 1
andamalskostnaderna ingér ocksé kostnad f6r redaktionellt utrymme for information och

* kunskapsspridning i syfte att minska stigmatisering. I december infl6t mer gévor &n
prognosticerats, varfor dndamélskostnadernas andel inte nadde upp till denna nivi.

Insamlingskostnaderna ér till stor del annonskostnader, tryck och porto. Administrativa
kostnaderna utgdrs av mer eller mindre fasta kostnader, b.la. for revision.

Intikterna versteg kostnaderna med drygt 53 000 kronor, varfor kostnaderna inte uppgér
till 100 procent av insamlade medel.
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Finansiella instrument

Finansiell riskstyrning

Eftersom nagon placering av tillgingar inte har varit aktuell hittills har ingen férdelning av
likvida medel gjorts utéver bankmedel. Diremot gors en ckonomisk rapportering till
styrelsen vid varje styrelsemdte.

Placeringdpolicy
Psykiatrifonden har inte antagit négon policy eller riktlinjer som anger hur fonden skall
finansieras eller hur organisationens kapital skall placeras.

Fonden har genom donation erhallit eit antal aktier. Dessa har inte sdlts och ligger kvar i den
ursprungliga placeringen.

Anstillda
Psykiatrifonden har inga anstillda och samtliga i styrelsen arbetar ideellt. Ddremot anlitas

externt stod for utskick av minnes-/tackbrev till givogivare.

Ovrig information

Vigar att ge gavor

Psykiatrifonden har Plusgironummer 90 07 50-1 samt Bankgiro 900-7501. Gévor kan dven
ges som SMS-gava genom att skriva PSYK50 resp. 100, 200 eller 500 beroende pa vilket
belopp man vill ge. Man kan dven ge ett valfritt belopp via Swish till nummer 1239007501

Hemsida
Psylkiatrifondens hemsida finns pa <http://www.psykiatrifonden.se/> samt en
Facebooksida <https://www.facebook.com/Psykiatrifonden.Sverige>

Internationellt samarbete
Fonden har viss kontakt med danska psykiatrifonden, Ordfsranden har vidare kontakt med

NARSAD i USA, #ven diir finns 6nskemél om ett studiebesok.

Representation i andra styrelser
Psykiatrifonden #r inte representerad 1 andra styrelser. Ddremot dr Svenska Psykiatriska

Féreningen, SPT, Psykologforbundet, PF, samt Nationell Samling for Psykisk hélsa,
NSPH, representerade i fondens styrelse.
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Flerarsiversikt

015 (014 013 2012
Allmiinna (Srutséttningar
Antal medlemmar 72,00 129,00 52,00 11,00
Tntikts och kostnadsanalys (tkr)
Verksamhetens intikter 660 029 262 928 88 799 64 470
Verksamhetens kostnader -610 401 -555 588 -164 891 -157 030
Verksamhetens resultat
Resultat frdn finansiella investeringar 4038 4018 6 781 13303
Arets resultat 53666  -288 642 -69 311 79 257
Ekonomisk stillning
Eget kapital (tkr) 406 631 352 965 641 607 710918
Soliditet % 92,1 73,0 84,0 83,0
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Resultatrikning Not
Fireningens intiiliter 2
Medlemsavgifter

Gévor

Ovriga verksamhetsintikter

Summa féreningens intikter
Foreningens kostnader
Andamaélskostnader

Insamlingskostnader

Nystart av Psykiatrifonden

Administrativa kostnader

Summa foreningens kostnader
Verksamhetsresultat

Resultat frin finansiella investeringar
Resultat fran viirdepapper

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter

Summa resultat frin finansiella investeringar

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

2015

18 200
317 826
324 003

660 029

-377 936
-172 449

-610 401

49 628

2 836
1202

4038

53 666

53 666
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2014

57 700
203 365
1 863

262 928

-165 351
-25 008
-307 023
-58 206

-555 588

-292 660

2538
1480

4018

-288 642

-288 642
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Balansrikning Not 2015-12-31
Tillgangar
Anliiggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgéngar
Langfristiga viirdepappersinnehav 3 72 828

Summa anliiggningstillgingar 72 828

Omsittningstillgangar
Kortfristiea fordrinpar

Fosrutbetalda kostnader och upplupna intikter 4 1202
Kassa och bank 36@
Summa omsiittningstillgangar 368 803
Summa tillgangar 441 631

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Balanserat kapital 5 352 965

Arets resultat 53 666
406 631
406 631

Kortfristiga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 6 35000

Summa eget kapital och skulder 441 631

Stiillda sikerheter Inga

Ansvarsforbindelser Inga
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2014-12-31

278

404 859

405 137

477 965

641 607
-288 642

352 965

352 965

125 000

477 965

Inga

Inga
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Noter
Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen har uppriittats enligt rsredovisningslagen, BFNAR 2012:1 (K3) och FRIIs
Styrande riktlinjer for rsredovisning.

Intiktsredovisning

Intikter redovisas till det verkliga virdet av vad som erhéllits eller kommer att erhéllas.

Intikter i form av gdvor intikisfors som huvudregel nir gavan sakriittsligt 4r genomftrd. Intdkter 1
form av bidrag intiktsférs nér villkoren for bidraget dr uppfyllda. Om bidraget avser en bestdmd
tidsperiod periodiseras bidraget $ver denna period.

Gévor av pengar redovisas normalt enligt kontantprincipen. I den méan det pé balansdagen finns
lsften om bidrag frén foretag och organisationer intdktsfors dessa efter individuell prévning.

Medlemsaveifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar fér medlemskap i Ideella foreningen, Medlemsavgifter
intiktsfors vid inbetalning frdn medlem.

Géavor

Som gavor inkluderas mottagna gavor fran allménheten, foretag, organisationer, samfund, privata
och ideella fonder och stiftelser samt sponsring, Till gavor riknas dven testamentsgévor och
donationer, viirdet av skinkta tillgdngar samt intdkter frin insamlade medel med gévobevis, t ex
nal- och brevmirken. Aven medel frin Radiohjilpen klassificeras normalt i poster Gévor.

Med géva avses tillging som ldmnats utan krav pa ekonomisk motprestation. Gavan utgor
anltiggningstillging om den #r avsedd att stadigvarande brukas eller innchas i verksamheten.
Ovriga gavor utgdr omsittningstillgéngar.

Erhallna gavor virderas till verkligt virde vid gavotillfillet. Erhallna gdvor redovisas netto, dvs
efter avdrag for forsdljnings- och hanteringskostnader (exempelvis eventuell gévoskatt).

Bidrag frin kommuner, landsting, stat m fl (BFNAR 2002:11)

Som bidrag riknas likvida medel som en forening erhdller frin en bidragsgivare som &r ett
offentligrittsligt organ. Ett villkorat bidrag ér ett bidrag som forenats med villkor som innebér
aterbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfyllts. Ett bidrag intéktsredovisas i den period nér
bidraget utbetalats till foreningen. En forening som erhéller bidrag fran en svensk myndighet eller
kommun kan istillet vilja att intiktsfora bidraget redan i den period néir myndigheten eller
kommunen fattat ett beslut att bevilja bidraget. Om bidraget dr till for att ticka specifika kostnader,
exempelvis ett administrationsbidrag, sker intidktsredovisning pa sidant sitt att intdkten stélls mot
de kostnader som bidraget #r avsett atf ticka. Intiktsredovisning sker endast nér det med hog grad
av sannolikhet kan bedémas att bidraget inte kommer att aterkréivas.
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Fireninzens kostnader

Andaméiskostnader (FRII)

Andamalskostnaderna uppgick till 377 936 kronor 2015, motsvarande 57 procent av insamlade
medel.

Insamlingskostnader (FRII)

Insamlingskostnaderna uppgick till 172 449 kronor 2015, motsvarande 26 procent av insamlade
medel.

Administrationskostnader

Administrationskostnaderna uppgick till 60 016 kronor 2015, motsvarande 9 procent av insamlade
medel.

Aktier och andelar

Aktier och andelar viirderas till anskaffoingsvirdet nir gdvan genomfordes. Langfristiga innehav
viirderas till anskaffningsvirdet. Om viirdet pa aktier och/eller andelar minskat och denna
virdenedgang kan antas vara varaktig gors nedskrivning.

Fordringar
Fordringar upptas till det belopp som efter individuell provning berdknas bli betalt.

Not 2 Foreningens intikter

2015 2014
Foreningens intdkter fordelar sig enligt foljande:
Medlemsavgifter 18 200 57700
Gévor 317 826 203 365
Ovriga verksamhetsintikter 324 003 1 863

Summa 660 029 262 928
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Not3 Langfristiga virdepappersinnehav

Ingdende anskaffningsvirde

Utgiende ackamulerat anskaffningsvirde

Utgiende ackumulerade nedskrivningar

Utgaende restviirde enligt plan

Not 4 Forutbetalda kostnader och upplupna intiikter
Upplupna rénteintékter
Summa

Not 5 Eget kapital

Ingéende balans
Arets resultat

Utgaende balans

Not 6 Upplupna kostnader och foruthetalda intéikter

Forskningsanslag/ stipendier
Ovriga upplupna kostnader

Swumma
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2015-12-31 2014-12-31

72 828 72 828

72 828 72 828

0 0

72 828 72 828

2015 2014

1202 278

1202 278
Balanserat

kapital Totalt eget kapital

352 965 641 607

53 666 -288 642

406 631 352 965

2015 014

20 000 110 000

15 000 15 000

35000 125 000




PSYKJATRIFONDEN
802017-5504

Stockholm 2016-02-26

Martin Schalling
Ordférande

Simon Kyaga
Sekreterare

Tatja Hirvikoski
Ledamot

Stefan Einhorn
Ledamot

Min revisionsberdttelse har limnats 2016-03-01.

Gunnar Hjalmarsson
_ Auktoriserad revisor

Lena Flyckt
Vice ordfrande

Per-Ake Warg
Kassor

Anki Sandberg
Ledamot

19(19)




